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Capítulo 1

Conceptos Básicos



1. Propiedades de los cristales.

2. Qué cristales usaremos para sanación.

3. Precauciones con los cristales.
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§ Propiedades:

§ Condensadores de energía
Absorbe, almacena y proyecta energía sutil

§ Programables
Tienen una cualidad de conciencia básica

§ Activadores de chakras
Especialmente los chakras inferiores

§ Incrementan el poder de sanación



Condensadores de energía: Absorbe, almacena y proyecta energía sutil

Un cristal es un condensador de energía sutil. Eso significa que absorbe, almacena y focaliza 

energías sutiles. En cierto sentido es como una batería recargable que absorbe, almacena y 

libera energía eléctrica.

De esa misma manera, un cristal, absorbe, almacena, focaliza y proyecta energía pránica.

Programables: Tienen conciencia básica y memoria

Cuando miras clarividentemente un cristal, puedes ver chispas de luz en su interior.

Las chispas de luz son chispas de conciencia. 



Algunos cristales de mayor tamaño o consagrados pueden estar vinculados a seres elementales 

positivos e incluso ángeles.

Si los cristales son sintéticos, la cantidad de chispas de conciencia son muy inferiores 

comparados con los cristales naturales.

Un cristal no tiene voluntad, por ello sigue instrucciones sin ningún tipo de resistencia. Su 
conciencia es mineral y corresponde a un tipo de conciencia más básico que el reino vegetal, 
animal y humano. Estos últimos sí tienen voluntad, por eso pueden ejercer resistencia a una 
instrucción. Incluso las plantas tienen voluntad, aunque en un grado inferior al reino animal.

Sin embargo, los cristales son seres de lo más evolucionados en el reino mineral.



Activación de chakras y precauciones 

Un cuarzo es un activador de chakras. Cuando un cristal es colocado cerca de un chakra, el 
chakra se activa, rota más rápido, crece en tamaño y energía.

No solo activa el chakra donde es colocado, también activa otros chakras, especialmente los 
inferiores. Esto debe ser tenido en cuenta ya que pacientes con problemas del corazón, 
hipertensión, cáncer, mujeres embarazadas, u otro tipo de desequilibrios graves, físicos o 
psicológicos, deberían evitar estar en contacto con cristales por periodos largos, incluso en la 
misma habitación.

Tampoco es recomendable practicar meditaciones avanzadas por periodos largos de tiempo 
cerca de cristales grandes, ya que puede producir un síndrome kundalini. 



El síndrome de kundalini puede manifestarse como insomnio, debilidad, dolor, aumento de 
temperatura o presión sanguínea alta.

Incrementa el poder de sanación

Por todas las propiedades mencionadas, los cristales de cuarzo bien empleados por un sanador 
energético experimentado son una extraordinaria herramienta. Pueden aumentar mucho el 
poder y velocidad de sanación. Incluso se pueden programar para que realicen ciertas 
funciones que complementan los tratamientos, sin que el sanador esté presente.

También facilitan la posibilidad de realizar tratamientos de estética energética y moldeamiento 
corporal, que de otra manera serían mucho más difíciles de realizar obteniendo resultados 
óptimos y rápidos.



§ Cristales ideales para sanación energética:

• Láser



Llamamos “cristal de cuarzo láser“ a un cuarzo tallado en forma alargada y acabado en punta 

en un extremo. El otro lado puede ser acabado redondeado o en punta.

La energía pránica que se proyecta por el extremo puntiagudo sale de manera focalizada, como 

un láser. La energía que sale por el extremo redondeado tiende a dispersarse.

Este cristal es muy útil para limpiar y energizar. La energía concentrada que proyecta hace la 

limpieza más efectiva y rápida. También minimiza la contaminación del sanador. El láser se 

puede sostener con la base apoyada en la palma de la mano o rodeándolo con los dedos.



§ Cristales ideales para sanación energética:

• Activador



Se puede sostener una esfera de cristal de cuarzo en la mano receptora de energía, mientras se 

proyecta energía con el láser en la otra mano.

La esfera de cuarzo redondeada tiende a absorber energía del ambiente, además de activar los 

chakras y aumentar el tamaño del aura del sanador.

Esta combinación puede aumentar considerablemente el poder de sanación. Idealmente la 

bola de cuarzo debería pesar algo más que el láser.

Si la esfera de cuarzo es rosa, puede incrementar la capacidad de generar energía amorosa, 

haciendo la energía más fácil de absorber y facilitando la activación del chakra corazón.



§ Cristales ideales para sanación energética:

• Extractores



Un cuarzo es un condensador de energía sutil. Puede absorber tanto energía pránica fresca 

como contaminada.

Un cristal de cuarzo también es programable, pudiendo darle la instrucción de que extraiga, 

absorba, desintegre y expela energía sucia, elementales negativos, formas de pensamiento 

negativas de cualquier parte afecta o chakra.

Cuando das instrucciones a un cristal debes tener una intención clara y formular la instrucción 

de forma simple. Las palabras clave son extraer, absorber, desintegrar y expeler a la unidad de 

residuos energéticos. Si por ejemplo, solo das la instrucción de extraer, el cristal no 

desintegrará ni absorberá la energía. 



También debes especificar que el cristal extraiga la energía sucia, no la energía limpia; 

especificar también de qué parte o chakra quieres que extraiga la energía.

En otras palabras, debes decirle al cristal, exactamente qué hacer. El cristal no hará una tarea 

específica a no ser que le des la instrucción de que lo haga.

Es recomendable que el lugar donde programes el cristal esté bien ventilado y también limpiar 

la sala después de la sanación o poner incienso de sándalo.

Puedes usar un cristal extractor de dos maneras:



1. Colocándolo cerca de la zona afectada si el paciente se encuentra en la sala contigo. 

Entonces dale la instrucción de extraer, absorber, desintegrar y expeler la energía 

contaminada. Si estás realizando psicoterapia también debes dar la misma instrucción para 

entidades de pensamiento negativas y elementales negativos. Debes esperar cierto tiempo 

a que la tarea haya sido completada. Puedes explorar energéticamente para comprobarlo. 

Una vez que la energía contaminada ha sido retirada puedes darle la instrucción mental o 

verbalmente al cristal de que pare.

2. Sostén el cristal cerca de la zona afectada y muévelo en sentido horario mientras 

simultáneamente proyectas energía  a través del cristal por unos segundos. 



Luego muévelo en sentido anti-horario mientras simultáneamente le das la instrucción de 

extraer, absorber, desintegrar y expeler a la unidad de residuos energéticos. Repite el proceso 

las veces necesarias hasta que la zona esté completamente limpia.

Dale suficiente tiempo al extractor para realizar la tarea. Dependiendo del tamaño y potencia 

del cuarzo, hay que darle suficiente tiempo para que realice la instrucción.

Puedes usar extractores transparentes, aunque los verdes pueden ser muy útiles para la 

limpieza general y los rosas para producir mayor paz psicológica y los violetas para limpiar 

energías psíquicas. Puedes usar varios extractores al mismo tiempo para tratar una o varias 

personas.



§ Cristales ideales para sanación energética:

• Desintegrador



El cuarzo desintegrador es parecido al láser pero más pequeño y afilado. Sirve para desintegrar 

rápidamente entidades de pensamiento negativas y elementales negativos.

Se debe utilizar cuidadosamente sin apuntar en ningún caso al cuerpo del paciente. Se puede 

puede pasar de arriba a abajo, por la parte anterior y posterior del paciente.

La instrucción que le damos al cristal es desintegrar las formas de pensamiento negativas, 

elementales negativos y cualquier tipo de parásito energético. También podemos especificar la 

instrucción para que desintegre algún tipo de energía psíquica en concreto. Por ejemplo, 

“desintegra entidades de pensamiento negativas, elementales negativos relacionados con la 

energía de tristeza.”



§ Cristales ideales para sanación energética:

• Pebbels y otros tipos de cristal sin pulir



Tanto el láser, como las esfera y el desintegrador son cuarzos especialmente tallados para 

potenciar sus cualidades para diferentes propósitos.

Sin embargo, cualquier cristal sin pulir también tiene las propiedades de condensador de 

energía sutil y es programable. Por ello puedes usarlos, especialmente como activadores o 

extractores. 

Dependiendo del tipo de cristal las propiedades pueden cambiar. Los transparentes son los más 

versátiles para la sanación porque permiten el paso de cualquier frecuencia energética. Las 

propiedades de los cuarzos de colores son equivalentes a las cualidades del prana del color 

correspondiente.



Un cuarzo violeta proyectará prana violeta y tendrá las cualidades asociadas del violeta. Así 

mismo sucede con el verde, azul, naranja, amarillo, rojo o rosa.

Los cuarzos de color negro son especialmente útiles para absorber energías negativas. Son un 

buen recurso para la protección.

Todos los cuarzos se deben limpiar regularmente, especialmente si se están programando o 

usando con fines de limpieza o sanación.



Capítulo 2

Técnicas de limpieza, potenciación y 
mantenimiento de los cristales



1. Limpieza de los cristales

2. Recarga de los cristales

3. Mantenimiento de los cristales
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§ Limpieza:

§ Limpieza con barridos

§ Agua con sal

§ Incienso

§ Proyección de energía divina

§ Invocación, oración y programación



Es importante limpiar el cristal antes de usarlo:

La energía de cualquier persona que ha tocado o proyectado hacia él pensamientos.

Las cualidades de las personas que han extraído los cristales de la naturaleza, han mercadeado 

con él o entrado en contacto por cualquier motivo quedan impregnadas en el cristal. Todas las 

impresiones psíquicas previas al uso del cristal, tanto la primera vez que se usa como 

posteriormente, deben ser eliminadas.

No es recomendable pasar energía limpia ni programar un cristal sucio.

También debes limpiar cualquier programa que haya sido insertado en el cristal.



Cómo limpiar un cristal

Hay diferentes formas de limpiarlo un cristal. Para eliminar la energía sucia se puede utilizar 

agua con sal. 30 minutos en un litro de agua con un puñado de sal puede ser suficiente en la 

mayoría de casos si el cristal no es muy grande. Para facilitar la limpieza da la instrucción verbal 

o mentalmente al cristal para que expela toda la energía sucia mientras reposa en el agua con 

sal.

Si frotas el cristal con tus manos dentro del agua con sal mientras das la instrucción de limpieza, 

3 minutos pueden ser suficiente. Este método es más rápido que el anterior.

Si se trata de una piedra preciosa y delicada, puedes simplemente utilizar alcohol o agua fría.



Si el cristal esta extremadamente sucio, puede tomar más tiempo limpiarlo. Explora 

energéticamente la cualidad de la energía, si tiene energía sucia o programas para asegurarte 

de que está limpio antes de usarlo.

También puedes utilizar incienso. El incienso de sándalo natural produce mucho prana verde y 

es muy efectivo para la limpieza. Si además das la instrucción al incienso para que limpie el 

espacio o cristal, el efecto es mas potente. Debes dejar el cristal en contacto con el humo del 

incienso.

Las impregnaciones psíquicas pueden ser más difíciles de limpiar con los métodos anteriores. 

La manera mas efectiva de limpiar las energías psíquicas del cristales usando la técnica de 

limpieza con energía divina violeta. Puedes combinarlo con la invocación para mayor potencia.



Recargar un cristal

El poder de un cristal puede ser incrementado cargándolo con una gran cantidad de prana y 

energía espiritual. El efecto sobre el aura y los chakras de un cristal bien recargado es muy 

superior al de un cristal sin recargar.

Existe una diferencia entre recargar y consagrar un cristal. En el primer caso el sanador 

proyecta energía pránica hacia el cristal. En el segundo caso también se piden las bendiciones 

del ser supremo y los grandes seres o elementales de la naturaleza. En el segundo caso el nivel 

vibratorio y la cualidad de la energía hace el cristal consagrado aún más potente que el cristal 

solo recargado.



También se puede recargar un cristal con el prana solar, del aire y la tierra. Para que absorban 

este tipo de energía más rápido se debe dar la instrucción al cristal.

Para la consagración es importante que el sanador crea en Dios y tenga fe en el momento de 

realizar la invocación. Dependiendo de su nivel vibratorio, la consagración será más o menos 

poderosa. Realizarla en un lugar limpio y natural con acceso a los diferentes elementos de la 

naturaleza como el sol, la tierra, el aire o los árboles puede facilitar la asistencia de ángeles y 

elementales de la naturaleza.

Dependiendo de la frecuencia de uso del cristal se debe limpiar después de cada uso y repetir 

la recarga y consagración regularmente para mantener la potencia. Cada mes o tres meses 

puede ser óptimo hacer una limpieza más profunda y un ritual de consagración.



Capítulo 3

Sanación con cristales



1. Barridos generales y localizados

2. Barridos distributivos

3. Energización 

4. Programación 

5. Desintegración de entidades
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Cuando utilizamos el láser para limpiar o energizar se recomienda sostener un activador con la 

otra mano para aumentar aún más el poder de sanación y evitar drenar la propia energía.

Barridos generales con el láser

Podemos sostener el láser con los dedos dejando la base descubierta o colocando la base en la 

palma de la mano.

Mientras proyectamos energía al aura interna realizaremos barridos energéticos de arriba 

abajo en línea recta o pequeños zig-zag, empezando por el centro del cuerpo. Al finalizar cada 

barrido tiraremos la energía sucia al cubo de agua con sal. 



En cada nuevo barrido nos iremos moviendo en paralelo hacia los lados, repitiendo el mismo 

proceso, hasta llegar a cubrir toda la extensión del aura interna. Esto podrían ser unos 9 

barridos aproximadamente. Una vez que hemos barrido toda el aura haremos un barrido en 

zig-zag amplio cubriendo toda el aura de la salud.

Primero realizaremos todo el proceso completo del barrido general por la parte anterior y 

luego pasamos a la parte posterior o viceversa.

Podemos repetir la técnica de barrido general tantas veces como lo consideramos oportuno. 

Durante el barrido general o al finalizar limpiamos el láser antes de continuar.



Barridos localizados con el láser

Realizamos un movimiento de cinco zig-zag en la zona que deseamos tratar y tiramos la energía 

sucia al cubo de agua con sal. Podemos combinar con la instrucción de desintegrar la energía 

sucia y contaminada mientras proyectamos energía con la intención de extraer y absorber la 

energía sucia y tirarla al cubo de agua con sal alternativamente. También podemos hacer rotar 

el láser en sentido anti-horario para extraer y absorber y en sentido horario para desintegrar y 

limpiar.

Barridos distributivos

Cuando utilizamos cristales, podemos movilizar una gran cantidad de energía. Para facilitar la 

circulación, absorción y evitar la congestión energética, al finalizar el tratamiento realizamos un 

barrido distributivo. 



Simplemente haz barridos con la intención de distribuir la energía pránica del paciente con las 

manos:

- Arriba y abajo y viceversa.

- Desde el centro hacia los lados empezando por la cabeza y terminando en el chakra sexual.

- Repite el mismo proceso por la parte anterior y posterior.

- Realiza también barridos distributivos en los brazos y las piernas.

Todo el proceso se puede realizar en pocos minutos.



Energización con el láser

Absorbemos energía pránica a través de la mano, el aura o el chakra deseado y proyectamos a 

través del láser. También podemos rotar ligeramente el láser en sentido horario para facilitar al 

chakra del paciente la absorción de energía. Debemos tener cuidado de no sobre energizar al 

paciente. Una vez finalizada la energización estabilizamos con prana azul la superficie 

energizada.

¿Cómo saber que ya has energizado suficientemente? Cuando energizas con la mano es fácil 

sentir la repulsión o el cese del flujo de energía pránica. Cuando energizas con un láser hay 

menos sensibilidad. Por ello es necesario incrementar la sensibilidad y percepción energética. 

Siempre que lo consideres oportuno puedes explorar con la mano para saber si ya es suficiente.



Programación

Se puede programar cualquier cristal. Si disponemos de un cristal tallado con forma de 

extractor, la capacidad y velocidad de extracción puede ser superior.

La instrucción que debes darle al cristal es extrae, absorbe, desintegra y expele energía sucia, 

energía enferma, entidades de pensamiento negativas y elementales negativos de una zona 

afectada o chakra. Expele toda esta energía al agua con sal. 

Las instrucciones siempre deben ser simples, claras y precisas, conectando con la energía del 

cristal y con la energía que queremos que extraiga. Puedes repetir la programación dos o tres 

veces si lo consideras oportuno hasta que perfecciones la técnica.



Siempre debes dejar al cristal tiempo suficiente para que realice la instrucción. Puedes explorar 

cada cierto tiempo para comprobar cuanto falta.

Al finalizar la tarea, pídele al cristal que pare. Si dejas un cristal programado durante largos 

periodos de tiempo, es necesario reforzar la programación cada cierto tiempo. También puedes 

explorar la energía que tiene la programación. 

Si vas a dejar un cristal programado, asegúrate de que la zona esta bien ventilada y 

preferiblemente no sobrecargada de objetos. Puedes dejar el cristal dentro de un cubo de agua 

con sal para minimizar la contaminación del espacio. Es recomendable limpiar la habitación con 

incienso de sándalo o usando técnicas de limpieza de espacios.



Solo pídele al cristal que realice una tarea cada vez. Si quieres limpiar diferentes partes o tratar 

varios pacientes al mismo tiempo, debes utilizar varios cristales.

Los cristales puedes programarlos para que trabajen a distancia o colocarlos cerca del cuerpo 

del paciente. Si se puede, esta segunda opción suele ser más efectiva y rápida.

Si no dispones de un láser también puedes utilizar cualquier cuarzo como extractor. Lo 

sostienes en la zona que deseas tratar y mientras lo haces rotar en sentido anti-horario le das la 

instrucción pertinente de limpieza. Cada varias pasadas refuerzas la instrucción de que se 

limpie y expela al cubo de agua con sal toda la energía sucia.

Recuerda decirle al cristal que pare cualquier programación una vez finalizada la tarea.



Desintegrador | Técnica Básica:

Al inicio del tratamiento

a) Uso general en el aura
b) Uso en chakras afectados
c) Precauciones para no dañar

• Nunca apuntar la paciente o a ti con el desintegrador
• Desintegrar desde arriba hacia abajo siempre
• Dirigir la intención de manera muy específica

*Técnicas de desintegrador Nivel 4



Desintegrador

Para usar el cristal desintegrador ten en cuenta las siguientes indicaciones y precauciones:

- Nunca apuntes directamente al cuerpo energético del paciente o propio.

- Sostén el desintegrador con el dedo pulgar, índice y corazón por la zona de la base, dejando 

completamente despejada la punta.

- Antes de iniciar la técnica de desintegración, conecta por encima de tu cabeza y haz 

descender energía divina violeta a través del desintegrador, sintiendo como la energía sale 

proyectada por la punta hacia abajo.

- Utilizar siempre el desintegrador por la parte externa del aura interna, nunca demasiado 

cerca del cuerpo del paciente.



- Identifica las entidades de pensamientos negativas y elementales negativos que quieres 

desintegrar antes de usarlo.

- Elevando el brazo ligeramente por encima de la cabeza desciendes realizando ligeros 

círculos por la parte anterior del aura, de manera que el desintegrador vaya barriendo el 

aura interna por todos los chakras. Para realizarlo correctamente debes tener una intención 

clara y definida.

- Repite el mismo proceso por la parte posterior.

- Vuelve a explorar buscando restos de la energía que quieres desintegrar y repite el proceso 

en los chakras que aun estén contaminados.

- En ningún caso deberías quedarte más de algunos segundos en cada zona para evitar rasgar 

el aura o afectar negativamente el cuerpo energético del paciente.



Capítulo 4

Consagración de cristales



1. Diferencia entre recargar y consagrar un cristal

2. Preparación para el ritual de consagración

3. Invocación de consagración de cristales
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Diferencia entre cargar un cristal y consagrarlo

Cuando se carga un cristal con una gran cantidad de prana limpio, este incrementa su poder y 

funciones. En el caso de la consagración, el cristal también es cargado con una gran cantidad de 

energía divina de sanación con la ayuda de los seres superiores y Ser Supremo. El cristal 

consagrado puede llegar a ser mucho más poderoso que uno simplemente cargado.

El poder del cristal depende del nivel espiritual y la habilidad de la persona que lo consagra.



Preparación previa a la consagración

Los cristales deben estar limpios para tener la capacidad de absorber la energía durante el 

ritual. Debe realizarse en una zona abierta y limpia, preferiblemente donde estén presentes los 

elementos de la naturaleza, el Sol, aire y tierra. El lugar debe ser ser silencioso y relativamente 

aislado del bullicio, la gente y otro tipo de contaminaciones ambientales.

La persona que va a realizar la consagración debe creer en Dios o el Ser Supremo, los grandes 

seres, ángeles, seres de luz y elementales de la naturaleza.



Invocación para consagrar cristales

Al Ser Supremo, gracias por cargar estos cristales con Tus bendiciones divinas, amor y 

misericordia divinos, energía curativa divina y poder curativo divino.  Con agradecimiento y con 

plena fe.

Dile a los cristales:

Absorbe las bendiciones y la energía pránica ahora. 

Espera unos minutos antes de pasar a la parte 2.



Parte 2 - Invocando la Ayuda de los Seres Superiores

A los santos maestros, santos gurús, ángeles sanadores, ministros sanadores, seres de luz y 

todos los grandes, gracias por cargar estos cristales con bendiciones divinas, amor divino, 

misericordia divina y energía sanadora divina.  Con agradecimiento y con plena fe.

Instruye a los cristales:

Absorbe las bendiciones y la energía pránica ahora.

Espera unos minutos antes de pasar a la parte 3.



Parte 3 – Invocando a los elementales de la naturaleza

A los espíritus de la naturaleza y a los ángeles del sol, el aire y la tierra, gracias por cargar estos 

cristales con prana solar, prana del aire y prana de la tierra. Con agradecimiento y con plena fe.

Instruye a los cristales:

Absorbe y almacena energía pránica del sol, el aire y la tierra ahora mismo.  Absorbe solo el 

prana limpio y saludable.



Continúa absorbiendo hasta que indique que pares.

Espera unos minutos antes de continuar con la parte 4.

Parte 4 – Programación para la recarga automática

Mentalmente dile a tus cristales:

Automáticamente extraerás energía pránica de los ángeles sanadores asignados, ministros 

sanadores, seres de luz y los grandes seres cada vez que te utilicen para la sanación. Que así 

sea. Que así sea. Que así sea.



Parte 5  - Expresión de gratitud

Al Ser Supremo o Dios. Gracias de nuevo por las Bendiciones. Con agradecimiento y con plena 

fe.

A los ángeles sanadores, ministros sanadores, seres de luz y los grandes seres, gracias de nuevo 

por las bendiciones divinas. Con agradecimiento y con plena fe.

A los ángeles y espíritus de la naturaleza del sol, el aire y la tierra, gracias de nuevo por las 

bendiciones divinas. Con agradecimiento y con plena fe.



Parte 6 - Cierre de la consagración de los cristales

Da la instrucción mental o verbal a los cristales:

Deja de absorber la energía ahora. Que así sea.

Estabilizar la energía absorbida con prana azul.



Otras consideraciones sobre los cristales consagrados

Cuando no estés usando los cristales, envuélvelos en un pañuelo de seda.

Dar a los cristales las instrucciones adecuadas es muy importante. No le digas a los cristales que 

absorban energía pránica únicamente del entorno, si das tal instrucción, pueden absorber o 

extraer energía pránica sucia o incluso de las personas que se encuentran en los alrededores.  

Esto puede causar problemas de salud a quienes viven dentro del área, incluidas las mascotas y 

las plantas.  



Al instruir a los cristales, no especifiques también el nombre de ningún gurú,  

a menos que el gurú conceda permiso. Usar el nombre de un gurú sin su permiso no es ético.

Es importante mantener el cristal limpio. Si está limpio, puede continuar absorbiendo energía 

pránica y, por lo tanto, se recargará automáticamente.



CURSOS SEVITAL: SANACIÓN PARA EL DESARROLLO ESPIRITUAL

Cursos esenciales de sanación energética

• Nivel 1: Sanación Energética
Vital: Fundamentos Básicos

• Nivel 2: Sanación con Energía
del Alma Superior y Divina

• Nivel 3: Sanación Avanzada
con Pranas de Color

• Nivel 4: Sanación Psicológica
y Psicoterapia Energética

Cursos avanzados y complementarios

• Sanación con Cristales y Cuarzos
• Estética Energética: Moldeamiento del 

Cuerpo Físico y Estética
• AutoDefensa: Psíquica y Energética
• Abundancia y Materialización: Crea 

Abundancia y Prosperidad Material y 
Financiera

• Programa de Desarrollo Espiritual: 
Desarrolla todo tu Potencial Psíquico



Si has realizado la formación online y ahora quieres realizar algún curso presencial o 
viceversa; si has realizado los cursos presencialmente y quieres tener acceso online, 
consúltanos en info@cienciaconciencia.com o al
+34 622163686 y te daremos facilidades para que sigas aprendiendo y formándote 
con nosotros en el formato que te sea más cómodo.

Un abrazo,
Con Luz, Amor y Poder
Endika Drame

mailto:info@cienciaconciencia.com
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